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Пленарная	сессия:	
	«САНАТОРИИ КАЗАХСТАНА: опыт и перспективы развития»

Круглый	стол:	
«Современныи�  взгляд на развитие санаторно-курортного 
комплекса: государственные органы, профсоюзные организации, 
национальные компании, частное партнерство» (вопросы ГОБМП, 
ОСМС, НПА, социальная защита, социальные пакеты, кадры, 
медицинскии�  туризм)

Семинар:	
Особенности  использования международнои�  классификации 
функционирования и шкал в реабилитации лиц пожилого и старческого возраста. 
Диагностика двигательных нарушении� , как профилактика проблем 
опорно-двигательного аппарата у пожилых людеи�  на примере 
FMS –  тестирования у спортсменов» 
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доктор PhD, профессор, п. Боровое, 

Акмолинская область, РК

Батырбекова Лира Касымалиевна
президент Ассоциации курортов Кыргызстана, 

директор санатория «Голубой Иссык-Куль»,
 г. Чолпан Ата, Кыргызская Республика

Кунанова Дамиля Бахиткереевна
Управляющий директор Департамента 

Туризма Национальной палаты предпринимателей  
РК «Атамекен», г. Астана, РК  

Теодор Штофира 
Международный аудитор EuropeSpa, 

г. Прага, Чехия

Ажар Гиният
Министр здравоохранения Республики Казахстан,

магистр делового администрирования МВА
г. Астана, РК 

Петухова Надежда Михайловна 
председатель Общественного совета МЗ РК,

президент Евразийской медицинской ассоциации, 
вице-президент Национальной

 Курортной Ассоциации РК, г. Астана, РК   

Надыров Камалжан Талгатович
 Председатель Правления -  Ректор

НАО «Медицинский университет Астана»
Магистр делового администрирования 

по специальности «Бизнес администрирование» 
МЗ РК, г. Астана, РК

Гашимова Улдуз Файзиевна
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Жанаспаева Галия Амангазиевна 

главный внештатный реабилитолог МЗ РК, 
заведующая отделением реабилитации 

РГП на ПХВ «Национальный научный центр
 травматологии и ортопедии им. Академика
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НАО «Медицинский университет Астана» МЗ РК,
 врач диетолог-кардиолог, д.м.наук, г. Астана, РК

Канканян Мария Сергеевна 
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 санаторно-курортной отрасли, г. Москва, РФ  

Колганова Наталья Николаевна 
 руководитель направления ХАССП ЕАЭС 

в Федерации Рестораторов и Отельеров России, 
г. Москва, РФ

Козбагарова Асем Бекетовна
директор туроператора по внутреннему 

туризму  SkyWay МВА, 
магистр менеджмента, г. Алматы, РК

 Матакбаев Алмас Адилжанович
 директор маркетплейса «Medtour», г. Астана, РК   

 Тайтубаева Гульнар Кусаиновна
доцент кафедры реабилитологии и спортивной 

медицины НАО "Медицинский университет Астана",
 к.м.н., г. Астана, РК  

 
Давлетбаева Айгуль Каиповна 

 заместитель директора по медицинской части 
РГП на ПХВ «Республиканский центр 

реабилитации «Бурабай» МЗ РК, п.Боровое, 
Акмолинская о., РК           

Модина Наталья Ивановна 
специалист клинико-диагностической 
лаборатории с отделом курортологии 

АО «НИИ кардиологии и внутренних болезней»,
 г. Алматы, РК

Тасжурекова Алия Шабановна 
главный врач 

АО «Санаторий Merke-Radon»
с. Мерке, Жамбылская область, РК

Барканова Анна Петровна 
 заместитель директора компании Вилла Лав,

 врач интегративной медицины и аюрведы, 
врач-гомеопат, г. Тиват, Черногория 

Омарханов Ерназ Лазатбекович    
и.о. президента АО «ЛОК Ок-Жетпес» 

Медицинский центр Управления Делами президента РК,
 п. Боровое, Акмолинская область, РК

Кусаинова Лаура Максатовна
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«ШИПАЖАЙ-2022»  

VIІ ХАЛЫҚАРАЛЫҚ ҒЫЛЫМИ-ПРАКТИКАЛЫҚ ФОРУМЫНЫҢ 

ҚЫСҚАША БАҒДАРЛАМАСЫ 
 

2022 ЖЫЛҒЫ 15 ҚАРАША 

  
09:00 – 09:45         ҚАТЫСУШЫЛАРДЫ ТІРКЕУ 
  
09:45 – 10:00 «ШИПАЖАЙ-2022» КӨРМЕСІНІҢ АШЫЛУЫ 

ҚАЗАҚСТАННЫҢ ШИПАЖАЙЛАРЫНА БЕЙНЕ ШОЛУ 
  
10:00 – 10:30      АЛҒЫ СӨЗДЕР 
  
10:30 – 13:00  ПЛЕНАРЛЫҚ  СЕССИЯ  

«ҚАЗАҚСТАННЫҢ ШИПАЖАЙЛАРЫНА: ТӘЖІРИБЕ ЖӘНЕ 

ДАМУ ПЕРСПЕКТИВАСЫ» 

  

13:00 – 14:00  ТҮСКІ АС 

  
14:00 – 14:30      АЛҒЫ СӨЗДЕР 

 
14:30 – 17:30      СЕССИЯ (жалғасы) 
  
17:00 – 18:00      ЫНТЫМАҚТАСТЫҚ ТУРАЛЫ МЕМОРАНДУМДАРҒА ҚОЛ ҚОЮ.  

ШИПАЖАЙ-КУРОРТТЫҚ САЛАДА ЖЫЛ ТАҢДАУЫ – 2022»  

ЛАУРЕАТТАРЫН МАРАПАТТАУ. АЛҒЫС ХАТТАР МЕН  

СЕРТИФИКАТТАР ТАБЫСТАУ 
  
19:00 – 21:00      МӘДЕНИ БАҒДАРЛАМА   

(Астана Опера, «Дон Кихот» 2 бөлімді балет) 
  

ФОРУМАНЫҢ БАҒДАРЛАМАСЫ 

2022 ЖЫЛҒЫ 16 ҚАРАША 
  
09:00 – 10:00      Дөңгелек үстел «Шипажай -курорттық кешеннің дамуына заманауи 

көзқарас: мемлекеттік органдар, кәсіподақ ұйымдары, ұлттық компаниялар, 

жекеменшік серістестік»  
  
10:00 – 13:00       Семинар (сертификат табыстаумен) «Егде және қарт жастағы адамдарды 

оңалтуда халықаралық функционалдық жіктелімді және шкалаларды 

қолданудың ерекшеліктері. Қимыл-қозғалыс бұзылыстарын 

диагностикалау, спортшыларды FMS – тестілеу үлгісінде егде адамдардың 

тірек қимыл аппараты проблемаларының профилактикасы   

 
13:00 – 14:00  ТҮСКІ АС  

 
14:00 – 14:30      АСТАНА ҚАЛАСЫНЫҢ МЕДИЦИНАЛЫҚ ЖӘНЕ ОҢАЛТУ 

ОРТАЛЫҚТАРЫНА БАРУ  

(Қазақстан Республикасы Президенті Іс Басқармасы Медициналық 

орталығының Ауруханасы, «University Medical Center» Корпоративтік 

қорының Балаларды оңалту ұлттық орталығы) 

  



 

 

«ШИПАЖАЙ-2021»  

VIІ ХАЛЫҚАРАЛЫҚ ҒЫЛЫМИ-ПРАКТИКАЛЫҚ ФОРУМЫНЫҢ 

ҒЫЛЫМИ БАҒДАРЛАМАСЫ 

  

2022 ЖЫЛҒЫ 15 ҚАРАША 

  

09:00 – 09:45         ҚАТЫСУШЫЛАРДЫ ТІРКЕУ 

  

09:45 – 10:00 ШИПАЖАЙ-2022» КӨРМЕСІНІҢ АШЫЛУЫ 

ҚАЗАҚСТАННЫҢ ШИПАЖАЙЛАРЫНА БЕЙНЕ ШОЛУ 

  

10:00 – 10:30      АЛҒЫ СӨЗДЕР 

  

10:00 – 10:10  Алғы сөз 
Ажар Ғиният – Қазақстан Республикасының Денсаулық сақтау министрі, 

іскерлік әкімшілендіру магистрі, Астана қаласы, Қазақстан Республикасы 

 

10:10 – 10:15  Алғы сөз 

Омарбекова Жанат Ануарбекқызы - Қазақстан Республикасы Парламенті 

Мәжілісінің депутаты, Астана қаласы, Қазақстан Республикасы 

 

10:15 – 10:20  Алғы сөз  
Надыров Қамалжан  Талғатұлы  – Қазақстан Республикасының 

Денсаулық сақтау министрлігінің «Астана» Медициналық  университеті» 

КеАҚ Басқарма Төрағасы – ректоры, «Бизнес-әкімшілендіру» мамандығы 

бойынша іскерлік әкімшілендіру магистрі, Астана қаласы, Қазақстан 

Республикасы 

 

10:20 – 10:25      Алғы сөз  
Тұрмұхамбетова Анар Ақылбекқызы – Қазақстан Республикасының 

Денсаулық сақтау министрлігінің «Қарағанды Медицина Университеті» 

КеАҚ Басқарма Төрайымы – ректоры, медициналық ғылымдар докторы, 

профессор, Қарағанды қаласы, Қазақстан Республикасы 

 

10:25 – 10:30      Алғы сөз 

Құнанова Дамилә Бахыткерейқызы – «Атамекен» Қазақстан Республикасы 

Ұлттық кәсіпкерлер палатасы Туризм департаментінің атқарушы 

директоры, Астана қаласы, Қазақстан Республикасы 

 

10:30 – 13:00      ПЛЕНАРЛЫҚ СЕССИЯ  

«ҚАЗАҚСТАННЫҢ ШИПАЖАЙЛАРЫ: ТӘЖІРИБЕ ЖӘНЕ ДАМУ 

ПЕРСПЕКТИВАСЫ» 

Модератор Қайыргелдина Саягүл Айдарқызы 

  

10:30 – 10:45  БАҒДАРЛАМАЛЫҚ  БАЯНДАМА 

Қазақстанның шипажайлары - ұлттың денсаулығын сақтаудың 

іргетасы және мемлекеттің экономикалық құрамдас бөлігі 

Қайыргелдина Саягүл Айдарқызы – Қазақстан Республикасының Денсаулық 

сақтау министрлігінің «Бурабай» Республикалық оңалту орталығы» ШЖҚ 

РМК директоры, Қазақстан Республикасы Ұлттық Курорттық 

қауымдастығының президенті, Қазақстан Республикасының Денсаулық 

сақтау министрлігінің штаттан тыс бас курортологі, PhD докторы, 

профессор, Бурабай кенті, Ақмола облысы, Қазақстан Республикасы 

 

10:45 – 11:00      Нафталан мұнайының емдік әсерінің механизмдері туралы  



 

 

Гашимова Улдуз Файзиевна - Әзірбайжанның Білім және ғылым 

министрлігінің А.И. Караев атындағы Физиология институтының 

директоры, биология ғылымдарының докторы, профессор, Баку қаласы, 

Әзірбайжан Республикасы  

Адыгозалова В.А. – Әзірбайжанның Білім және ғылым министрлігінің А.И. 

Караев атындағы Физиология институтының докторанты, Баку қаласы, 

Әзірбайжан Республикасы  

 

11:00 – 11:15      Қазақстан Республикасы Президенті Іс Басқармасының жүйесінде 

шипажай-курорттық көмек көрсетудің интеграциялық процесстерін 

басқару  
Сәрсебеков Ертай Қожахметұлы - «Алматы» шипажайнің консультанты, 

медицина ғылымдарының докторы, профессор, Қазақстан Республикасының 

Мемлекеттік сыйлығының екі дүркін лауреаты, Қазақстан Республикасының 

еңбек сіңірген қайраткері, Алматы қ., Қазақстан Республикасы. 

Бейсембаева Салтанат Чимкентбекқызы - «Алматы» шипажайі директоры 

емдеу-оңалту жұмысы жөніндегі орынбасары, «Қоғамдық денсаулық 

сақтау» жоғары біліктілік санатының дәрігері, Алматы қаласы, Қазақстан 

Республикасы 

Омарханов Ерназ Лазатбекұлы - «ЕСК Ок-Жетпес» АҚ президентінің м. а.  

ҚР Президенті Іс Басқармасының Медициналық орталығы, Бурабай кенті, 

Ақмола облысы, Қазақстан Республикасы 

Кусаинова Лаура Максатовна - емдеу-оңалту жұмысы жөніндегі вице-

президент «Оқ-Жетпес ЕСК», жоғары санатты дәрігер-терапевт, бірінші 

санатты кардиолог-дәрігер, Бурабай кенті, Ақмола облысы, Қазақстан 

Республикасы 

 

11:15-11:30 Шипажай-курорттық кешендердің «Қырғызстандықтардың белсенді 

ұзақ өмір сүруі» бағдарламасын іске асырудағы рөлі 
Баитова Гульмира Мусаевна – Қырғыз Республикасы Денсаулық сақтау 

министрлігінің бас геронтологі, «Қырғызстандықтардың белсенді ұзақ өмір 

сүруі» ҚБ директоры, ҚХУ терапия бөлімінің меңгерушісі, медициналық 

ғылымдар докторы, профессор, Бишкек қаласы, Қырғыз Республикасы 

 

11:30-11:45      Кәсіптік аурулардың профилактикасы мен медициналық оңалтудың 

өзекті мәселелері  

Аманбекова Айгүл Үкенқызы – Қазақстан Республикасының Денсаулық 

сақтау министрлігінің «Қарағанды Медицина Университеті» КеАҚ 

Қоғамдық денсаулық сақтау және кәсіптік денсаулық институтының бас 

кәсіби патологі, Қазақстан Республикасының Денсаулық сақтау 

министрлігінің штаттан тыс бас кәсіби патологі, «Кәсіби патолог 

дәрігерлері ассоциациясы» РҚБ төрайымы, медицина ғылымдарының 

докторы, профессор, Қарағанды қаласы, Қазақстан Республикасы 

 

11:45-12:00        Цхалтубо минералды ванналарының емдік қасиеті  

Марина Шавианидзе – «Цхалтубо» шипажайінің бас дәрігері, 

медицинаның академиялық докторы, медицина ғылымдарының 

кандидаты, қауымдастырылған  профессор, Тбилиси қаласы, Грузия 

 

12:00-12:15    Оңалту және ковидтен кейінгі қалыпқа келу мақсатында Алакөл мен 

Алакөл аймағының табиғи курорттық факторларын қолдану 

Модина Наталья Ивановна – «Кардиология және ішкі аурулар» ҒЗИ АҚ 

курортология бөлімімен клиникалық-диагностикалық зертханасының 

маманы, Алматы қаласы, Қазақстан Республикасы 

 



 

 

12:15-13:00   Шипажайда емдеу мен профилактикадағы кешенді тәсіл. «Smart Bee» 

өнімінің үлгісінде  

Канканян Мария Сергеевна – оқыту және «Смайл Эксперт» компаниясының 

серіктестерімен өзара іс-қимыл бөлімінің басшысы, медициналық 

қоғамдастықпен жұмыс жөніндегі консультант, Мәскеу қаласы, Ресей 

Федерациясы 

 

13:00 – 14:00  ТҮСКІ АС 

        
14:00 – 14:30      АЛҒЫ СӨЗДЕР  

14:00-14:10 Алғы сөз 

Разумов Александр Николаевич – Ресей Федерациясы Ұлттық Курорттық 

Қауымдастығының президенті, Дүниежүзілік климатпен және сумен емдеу 

Федерациясының  (FEMTEC) вице-президенті, Мәскеудің қалпына келтіру 

медицинасы және оңалту ғылыми-практикалық орталығының президенті, 

Ресей Денсаулық сақтау министрлігінің И.М. Сеченов атындағы Бірінші 

МММУ қалпына келтіру медицинасы, оңалту және курортология 

кафедрасының меңгерушісі, медициналық ғылымдар докторы, РҒА 

академигі, Мәскеу қаласы, Ресей Федерациясы 

 

14:10-14:20 Алғы сөз  
Петухова Надежда Михайловна – Қазақстан Республикасының Денсаулық 

сақтау министрлігі Қоғамдық кеңесінің төрайымы, Еуразиялық 

медициналық қауымдастықтың президенті, Қазақстан Республикасы 

Ұлттық Курорттық қауымдастығының вице-президенті, Астана қаласы, 

Қазақстан Республикасы    

 

14:20-14:25 Алғы сөз 
Батырбекова Лира Касымалиевна – Қырғызстан курорттары  

қауымдастығының президенті, «Голубой Иссык-Куль» шипажайінің 

директоры, Шолпан-Ата қаласы, Қырғыз Республикасы 

 

14:25-14:30       Алғы сөз  
Теодор Штофира - EuropeSpa халықаралық аудиторы, Прага қаласы, Чехия     

 

14:30-17:00        СЕССИЯ (жалғасы) 

 

14:30-14:45         Терапиялық бейінді науқастарды шипажай-курорттық емдеу. 

Перспективалары мен бағыттары 

Турова Елена Арнольдовна – ДСМ Мәскеудің ғылыми-практикалық 

медициналық оңалту, қалпына келтіру және спорттық медицина орталығы» 

директорының орынбасары, медицина ғылымдарының докторы, 

профессор, Мәскеу қаласы, Ресей Федерациясы 

 

14:45-15:00    Шипажай-курорттық емдеу жағдайында егде және қарт жастағы 

адамдарды оңалтудың ерекшеліктері 
Сливкина Наталья Владимировна – Қазақстан Республикасы Денсаулық 

сақтау министрлігінің «Астана» Медициналық университеті» КеАҚ 

спорттық медицина курсымен профилактикалық медицина және тағамтану 

кафедрасының профессоры, дәрігер диетолог-кардиолог, медицина 

ғылымдарының докторы, Астана қаласы, Қазақстан Республикасы 

 

15:00-15:15   Вертеброгендік дорсопатияларды кешенді қалпына келтіріп емдеудің 

перспективалық бағыттары  

Шуляковский Владимир Владимирович - С.Ю. Витте атындағы Мәскеу 



 

 

университетінің жас неврология кафедрасының меңгерушісі, Пәнаралық 

медицина институтының неврология кафедрасының профессоры, Белсенді 

ұзақ өмір сүру Ұлттық академиясының академигі, Бел мен буындар 

ауруларын емдеудің №1 клиникасының басшысы, «Медвитро» 

холдингінің вертеброневрология бөлімінің басшысы, профессор, медицина 

ғылымдарының докторы, Мәскеу қаласы, Ресей Федерациясы 

 

15:15-15:30        Инсультан кейін пациенттерді кешенді оңалтудың мүмкіндіктері 

Тайтубаева Гүлнар Құсайынқызы - Қазақстан Республикасы Денсаулық 

сақтау министрлігінің «Астана» Медициналық университеті» КеАҚ 

реабилитология және спорттық медицина кафедрасының доценті, медицина 

ғылымдарының кандидаты, Астана қаласы, Қазақстан Республикасы    

 

15:30-15:45 Әсер қалдыру экономикасы: Шипажайлар клиеттік тәжірибені қалай 

басқарып, қонақтарды қайта-қайта келуге ынталадыруы тиіс 

Иванова Юлия Султановна – бизнес-консультант, CX-дизайнер, клиенттік 

сервис және шипажай-курорттық сала персоналының сервистік дағдыларын 

дамыту жөніндегі практик-маман, Мәскеу қаласы, Ресей Федерациясы  

 

15:45-16:00         «Мерке-Радон шипажайі» АҚ жағдайында оңалту  

Тасжүрекова Әлия Шабанқызы – «Мерке-Радон санаторийі» АҚ бас 

дәрігері, Мерке ауылы, Жамбыл облысы, Қазақстан Республикасы  

 

16:00-16:15          Шипажайдың тамақтану қызметтерінде ХАССП принциптерін сақтау 

тәжірибесі. Шипажай заңнамасы 2022 
Колганова Наталья Николаевна – Ресейдің Рестораторлар мен Отельерлер 

Федерациясының ХАССП ЕАЭС бағытының жетекшісі, Мәскеу қаласы, 

Ресей Федерациясы 

 

16:15-16:30         Черногория – биік таулар мен көк теңіз елі. Демалу мен оңалту 

мүмкіндіктері 

Барканова Анна Петровна - Вилла Лав компаниясы директорының 

орынбасары, интегративтік медицина және аюрведа дәрігері, дәрігер-

гомеопат, Тиват қаласы, Черногория 

 

16:30-16:40         Бурабай. Перспектива. Мүмкіндіктер 
Дәулетбаева Айгүл Қайыпқызы - Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау 

министрлігінің «Бурабай» Республикалық оңалту орталығы» ШЖҚ РМК 

директорының медицина жөніндегі орынбасары, Бурабай кенті, Ақмола 

облысы, Қазақстан Республикасы          

 

16:40-16:50 Туристтік операторлармен жұмыс істеудің артықшылықтары 

Қозбағарова Әсем Бекетқызы - SkyWay ішкі туризм жөніндегі 

туроператордың директоры, іскерлік әкімшілендіру магистрі, менеджмент 

магистрі, Алматы қаласы, Қазақстан Республикасы               

 

16:50-17:00         «Medtour» маркетплейсі - медициналық туризм үшін цифрлық шешім  

Матақбаев Алмас Әділлжанұлы - «Medtour» маркетплейсі директоры, 

Астана қаласы, Қазақстан Республикасы    

 

17:00-18:00         ЫНТЫМАҚТАСТЫҚ ТУРАЛЫ МЕМОРАНДУМДАРҒА ҚОЛ ҚОЮ. 

ШИПАЖАЙ-КУРОРТТЫҚ САЛАДА ЖЫЛ ТАҢДАУЫ – 2022» 

ЛАУРЕАТТАРЫН МАРАПАТТАУ. АЛҒЫС ХАТТАР МЕН 

СЕРТИФИКАТТАР ТАБЫСТАУ 

 



 

 

19:00-21:00       МӘДЕНИ БАҒДАРЛАМА   
(Астана Опера, «Дон Кихот» 2 бөлімді балет) 

  

2022 ЖЫЛҒЫ 16 ҚАРАША 

 

09:00-10:00 Дөңгелек үстел «Шипажай-курорттық кешеннің дамуына заманауи 

көзқарас: мемлекеттік органдар, кәсіподақ ұйымдары, ұлттық компаниялар, 

жекеменшік серістестік»  

 

10:00-13:00         Семинар (сертификат табыстаумен) «Егде және қарт жастағы адамдарды 

оңалтуда халықаралық функционалдық жіктелімді және шкалаларды 

қолданудың ерекшеліктері. Қимыл-қозғалыс бұзылыстарын 

диагностикалау, спортшыларды FMS – тестілеу үлгісінде егде адамдардың 

тірек-қимыл аппараты проблемаларының  профилактикасы»   

  

13:00-14:00        ТҮСКІ АС 

  

14:00-16:00        Қазақстан Республикасы Президенті Іс Басқармас Медициналық 

орталығының Ауруханасына бару  
 

16:00-17:00        «University Medical Center» Корпоративтік қорының Балаларды оңалту 

ұлттық орталығына бару 
 

  



 

 

КРАТКАЯ ПРОГРАММА 

VII МЕЖДУНАРОДНОГО НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОГО ФОРУМА 

«ШИПАЖАЙ-2021» 

15 ноября 2022 года 

  
09:00 – 09:45         РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ 
  
09:45 – 10:00 ОТКРЫТИЕ ВЫСТАВКИ «ШИПАЖАЙ-2022»  

ВИДЕООБЗОР САНАТОРИИ КАЗАХСТАНА 
  
10:00 – 10:30      ПРИВЕТСТВИЯ 
  
10:30 – 13:00  СЕССИЯ  

«САНАТОРИИ КАЗАХСТАНА: ОПЫТ И  ПЕРСПЕКТИВЫ 

РАЗВИТИЯ» 

  
13:00 – 14:00  ОБЕД 

  
14:00 – 14:30      ПРИВЕТСТВИЯ 

 
14:30 – 17:30      СЕССИЯ (продолжение) 
  
17:00 – 18:00      ПОДПИСАНИЕ МЕМОРАНДУМОВ ПО 

СОТРУДНИЧЕСТВЕ НАГРАЖДЕНИЕ ЛАУРЕАТОВ «ПРИЗНАНИЕ 

ГОДА В САНАТОРНО-КУРОРТНОЙ СФЕРЕ - 2022». ВРУЧЕНИЕ 

БЛАГОДАРСТВЕННЫХ ПИСЕМ И СЕРТИФИКАТОВ 
  
19:00 – 21:00      КУЛЬТУРНАЯ ПРОГРАММА 

(Астана Опера, «Дон Кихот» балет в 2-х действиях) 
  

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА ФОРУМА 

16 ноября 2022 года 
  
09:00 – 10:00      Круглый стол «Современный взгляд на развитие санаторно-курортного 

комплекса: государственные органы, профсоюзные организации, 
национальные компании, частное партнерство»  

  
10:00 – 13:00       Семинар с выдачей сертификата «Особенности использования МКФ и шкал 

в реабилитации лиц пожилого и старческого возраста. Диагностика 
двигательных нарушений, как профилактика проблем опорно- двигательного 
аппарата у пожилых людей на примере FMS – тестирования у спортсменов» 

 
13:00 – 14:00  ОБЕД 

 
14:00 – 17:00      ПОСЕЩЕНИЕ МЕДИЦИНСКИХ И РЕАБИЛИТАЦИОННЫХ 

ЦЕНТРОВ ГОРОДА АСТАНЫ  
Больница Медицинского центра Управления делами Президента  
Республики Казахстан, Национального центра детской реабилитации    
Корпоративного фонда «University Medical Center») 
 
 
 
 
 
 



 

 

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

VII МЕЖДУНАРОДНОГО НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОГО ФОРУМА 

«ШИПАЖАЙ-2021» 

  

15 ноября 2022 года 

  

09:00 – 09:45         РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ 

  

09:45 – 10:00 ОТКРЫТИЕ ВЫСТАВКИ «ШИПАЖАЙ-2022»  

ВИДЕООБЗОР САНАТОРИИ КАЗАХСТАНА 

  

10:00 – 10:30      ПРИВЕТСТВИЯ 

  

10:00 – 10:10  Приветственное слово 
Ажар Гиният – Министр здравоохранения Республики Казахстан, магистр 

делового администрирования г. Астана, Республика Казахстан  

 

10:10 – 10:15  Приветственное слово 

Омарбекова Жанат Ануарбековна - Депутат Мажилиса Парламента 

Республики Казахстан, г. Астана, Республика Казахстан 

 

10:15 – 10:20  Приветственное слово  
Надыров Камалжан Талгатович –  Председатель Правления - Ректор НАО 

«Медицинский университет Астана» Министерства здравоохранения 

Республики Казахстан, Магистр делового администрирования по 

специальности «Бизнес администрирование», г. Астана, Республика 

Казахстан 

 

10:20 – 10:25      Приветственное слово 

Турмухамбетова Анар Акылбековна – Председатель Правления - Ректор НАО 

«Медицинский университет Караганды» Министерства здравоохранения 

Республики Казахстан, доктор медицинских наук, профессор, г. Караганды, 

Республика Казахстан 

 

10:25 – 10:30      Приветственное слово 

Кунанова Дамиля Бахиткереевна – Управляющий директор Департамента 

Туризма Национальной палаты предпринимателей Республики Казахстан 

«Атамекен», г. Астана, Республика Казахстан 

 

10:30 – 13:00      СЕССИЯ  

«САНАТОРИИ КАЗАХСТАНА: ОПЫТ И ПЕРСПЕКТИВЫ 

РАЗВИТИЯ» 

Модератор Каиргельдина Саягуль Айдаровна 

  

10:30 – 10:45  ПРОГРАММНЫЙ ДОКЛАД  

Санатории Казахстана - фундамент здоровьесбережения нации и 

экономическая составляющая государства  
Каиргельдина Саягуль Айдаровна – директор РГП на ПХВ 

«Республиканский центр реабилитации «Бурабай» Министерства 

здравоохранения Республики Казахстан, президент Национальной 

Курортной Ассоциации Республики Казахстан, главный внештатный 

курортолог Министерства здравоохранения Республики Казахстан, доктор 

PhD, профессор, п. Боровое, Акмолинская область, Республика Казахстан 

 

10:45 – 11:00      К вопросу о механизмах лечебного действия нафталанской нефти  



 

 

Гашимова Улдуз Файзиевна - директор Института физиологии А.И. Караева 

Министерства науки и образования Азербайджана, доктор биологических 

наук, профессор, г. Баку, Азербайджанская Республика  

Адыгозалова В.А. – докторант Института физиологии А.И. Караева 

Министерства науки и образования Азербайджана, г. Баку, Азербайджанская 

Республика  

 

11:00 – 11:15      Управление интеграционными процессами в оказании санаторно-

курортной помощи в системе Управления делами Президента 

Республики Казахстан 

Сарсебеков Ертай Кожахметович - консультант санатория «Алматы», 

доктор медицинских наук, профессор, дважды лауреат Государственных 

премий Республики Казахстан, заслуженный деятель Республики Казахстан, 

г. Алматы, Республика Казахстан 

Бейсембаева Салтанат Чимкентбековна - заместитель директора по 

лечебно-реабилитационной работе. Врач высшей квалификационной 

категории по специальности «общественное здравоохранение», г. Алматы, 

Республика Казахстан 

Омарханов Ерназ Лазатбекович - и.о. президента АО «ЛОК Ок-Жетпес» 

Медицинский центр Управления Делами президента РК, п. Боровое, 

Акмолинская область, Республика Казахстан 

Кусаинова Лаура Максатовна - вице-президент по лечебно-

реабилитационной работе АО «ЛОК Ок-Жетпес», врач-терапевт высшей 

категории, врач-кардиолог первой категории, п. Боровое, Акмолинская 

область, Республика Казахстан 

 

11:15-11:30 Роль санаторно-курортных комплексов в реализации программы 

«Активное долголетии Кыргызстанцев»  
Баитова Гульмира Мусаевна – главный геронтолог Министерства 

здравоохранения Кыргызской Республики, директор ОО «Активное 

долголетие кыргызстанцев», заведующая кафедрой терапии МШМ МУК, 

доктор медицинских наук, профессор, г. Бишкек, Кыргызская Республика 

 

11:30-11:45      Актуальные вопросы профилактики и медицинской реабилитации 

профессиональных заболеваний  

Аманбекова Айгуль Укеновна – главный профпатолог Института 

общественного здравоохранения и профессионального здоровья НАО 

«Медицинский университет Караганды» Министерства здравоохранения 

Республики Казахстан, главный внештатный профпатолог Министерства 

здравоохранения Республики Казахстан, Председатель РОО «Ассоциация 

врачей профпатологов», доктор медицинских наук, профессор, г. Караганды, 

Республика Казахстан 

 

11:45-12:00        Лечебное действие Цхалтубских минеральных ванн 

Марина Шавианидзе – главный врач санатория «Цхалтубо», академический 

доктор медицины, кандидат медицинских наук, ассоциированный 

профессор, г. Тбилиси, Грузия 

 

12:00-12:15    Природные курортные факторы озера Алаколь и Алаколь- ской озёрной 

зоны в целях реабилитации и постковидного восстановления     
Модина Наталья Ивановна – специалист клинико-диагностической 

лаборатории с отделом курортологии АО «НИИ кардиологии и внутренних 

болезней», г. Алматы, Республика Казахстан 

 

12:15-13:00   Комплексный подход к лечению и профилактике в санаториях. На 



 

 

примере продукции «Smart Bee»  

Канканян Мария Сергеевна - руководитель отдела обучения и взаимодействия 

с партнерами компании «Смайл Эксперт», консультант по работе с 

медицинским сообществом, г. Москва, Российская Федерация 

 

13:00 – 14:00  ОБЕД 

        
14:00 – 14:30      ПРИВЕТСТВИЯ 

 

14:00-14:10 Приветственное слово 

Разумов Александр Николаевич – Президент Национальной Курортной 

Ассоциации Российской Федерации, вице-президент Всемирной 

Федерации климатолечения и водолечения (FEMTEC), президент 

Московского научно-практического центра восстановительной медицины и 

реабилитации, заведующий кафедрой восстановительной медицины, 

реабилитации и курортологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. 

Сеченова Минздрава России, доктор медицинских наук, академик РАН,         

г. Москва, Российская Федерация 

 

14:10-14:20 Приветственное слово  
Петухова Надежда Михайловна – председатель Общественного совета 

Министерства здравоохранения Республики Казахстан, президент 

Евразийской медицинской ассоциации, вице-президент Национальной 

Курортной Ассоциации Республики Казахстан, г. Астана, Республика 

Казахстан 

 

14:20-14:25 Приветственное слово 
Батырбекова Лира Касымалиевна – президент Ассоциации курортов 

Кыргызстана, директор санатория «Голубой Иссык-Куль», г. Чолпан Ата, 

Кыргызская Республика 

 

14:25-14:30       Приветственное слово  
Теодор Штофира - Международный аудитор EuropeSpa, г. Прага, Чехия                  

 

14:30-17:00        СЕССИЯ продолжение 

 

14:30-14:45         Санаторно-курортное лечение больных терапевтического  

профиля. Перспективы и направления 
Турова Елена Арнольдовна - заместитель директора по научной работе 

ГАУЗ «Московский научно-практический центр медицинской 

реабилитации, восстановительной и спортивной медицины ДЗМ», доктор 

медицинских наук, профессор, г.Москва, Российская Федерация 

 

14:45-15:00    Особенности реабилитации лиц пожилого и старческого возраста в 

условиях санаторно-курортного лечения  
Сливкина Наталья Владимировна - профессор кафедры профилактической 

медицины и питания с курсом спортивной медицины НАО «Медицинский 

университет Астана» Министерства здравоохранения Республики Казахстан, 

врач диетолог-кардиолог, доктор медицинских наук, г. Астана, Республика 

Казахстан 

 

15:00-15:15   Перспективные направления комплексного восстановительного 

лечения вертеброгенных дорсопатий 
Шуляковский Владимир Владимирович - заведующий кафедрой возрастной 

неврологии Московского университета имени С.Ю. Витте, профессор 



 

 

кафедры неврологии Института междисциплинарной медицины, академик 

АНО Национальная академия активного долголетия, Научный 

руководитель Клиники лечения спины и суставов №1, руководитель 

отделения вертеброневрологии холдинга «Медвитро», профессор, д.м.н.,           

г. Москва, Российская Федерация 

 

15:15-15:30        Возможности комплексной реабилитации пациентов после инсульта  
Тайтубаева Гульнар Кусаиновна - доцент кафедры реабилитологии и 

спортивной медицины НАО «Медицинский университет Астана», кандидат 

медицинских наук, г. Астана, Республика Казахстан   

 

15:30-15:45 Экономика впечатлений: как санаториям управлять клиентским 

опытом и вдохновлять гостей возвращаться снова и снова  

Иванова Юлия Султановна – бизнес-консультант, CX-дизайнер, один из 

ведущих специалистов-практиков по клиентскому сервису и развитию 

сервисных навыков у персонала в санаторно-курортной отрасли, г. Москва, 

Российская Федерация   

 

15:45-16:00         Реабилитация в условиях АО «Санаторий Мерке-Радон»   
Тасжурекова Алия Шабановна - главный врач АО «Санаторий Мерке-

Радон», с. Мерке, Жамбылская область, Республика Казахстан        

 

16:00-16:15          Практика соблюдения принципов ХАССП в службах питания 

санаториев. Санитарное законодательство 2022 

Колганова Наталья Николаевна - руководитель направления ХАССП ЕАЭС 

в Федерации Рестораторов и Отельеров России, г. Москва, Российская 

Федерация 

 

16:15-16:30         Черногория- страна высоких гор и синего моря. Возможности для отдыха 

и реабилитации 

Барканова Анна Петровна - заместитель директора компании Вилла Лав, 

врач интегративной медицины и аюрведы, врач-гомеопат, г. Тиват, 

Черногория  

 

16:30-16:40         Боровое. Перспектива. Возможности  
Давлетбаева Айгуль Каиповна - заместитель директора по медицинской части 

«Республиканский центр реабилитации «Бурабай» Министерства здра-

воохранения Республики Казахстан, п. Боровое, Акмолинская область, 

Республика Казахстан 

 

16:40-16:50 Преимущества работы с туристическими операторами 

Козбагарова Асем Бекетовна - директор туроператора по внутреннему 

туризму SkyWay, магистр делового администрирования, магистр 

менеджмента, г. Алматы, Республика Казахстан               

 

16:50-17:00         Маркетплейс «Medtour» цифровое решение для медицинского туризма  

Матакбаев Алмас Адилжанович - директор маркетплейса «Medtour»,                          

г. Астана, Республика Казахстан   

 

17:00-18:00         ПОДПИСАНИЕ МЕМОРАНДУМОВ О СОТРУДНИЧЕСТВЕ 

НАГРАЖДЕНИЕ ЛАУРЕАТОВ «ПРИЗНАНИЕ ГОДА В САНАТОРНО-

КУРОРТНОЙ СФЕРЕ - 2022». ВРУЧЕНИЕ БЛАГОДАРСТВЕННЫХ 

ПИСЕМ И СЕРТИФИКАТОВ 

 

19:00-21:00       КУЛЬТУРНАЯ ПРОГРАММА 



 

 

(Астана Опера, «Дон Кихот» балет в 2-х действиях) 

  

16 ноября 2022 года 

 

09:00-10:00 Круглый стол «Современный взгляд на развитие санаторно-курортного 

комплекса: государственные органы, профсоюзные организации, 

национальные компании, частное партнерство» 

 

10:00-13:00         Семинар с выдачей сертификата «Особенности использования МКФ и 

шкал в реабилитации лиц пожилого и старческого возраста. Диагностика 

двигательных нарушений, как профилактика проблем опорно- двигательного 

аппарата у пожилых людей на примере FMS – тестирования у спортсменов» 

  

13:00-14:00        ОБЕД 

  

14:00-16:00        Посещение РГП «Больница» Медицинского Центра Управления 

делами Президента РК в г. Астана 

 

16:00-17:00        Посещение Национального центра детской реабилитации  

корпоротивного фонда «University Medical Center» 
 

















САНАТОРИЙ «АЛМАЗ»

















САНАТОРИЙ «САЯЛЫ» 



САНАТОРИЙ «КЕРУЕН»



САНАТОРИЙ «ЖАНСАЯ»



САНАТОРИЙ «АКВА МИНЕРАЛ»



САНАТОРИЙ «САЛИБЕК ШИПАЖАЙЫ»



САНАТОРИЙ «ЕРДАУЛЕТ»



САНАТОРИЙ «АЛТЫН ШАНЫРАК» 



САНАТОРИЙ «КАУСАР БУЛАК» 



САНАТОРИЙ «АСЫЛ БУЛАК» 
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